
 
"Så länge man inte ger upp, har man inte förlorat" 
 

Tag chansen - trimma din organisation!  

      
Coachdagen erbjuder en heldag med kostnadsfria seminarier, som ger dig 
energi, inspiration och förståelse för hur man kan skapa förändring och utveckling hos 
individer, grupper, ledare och organisationer. Det är viktigt att plocka fram det bästa 
inom varje individ och varje organisation för att ta tillvara på de möjligheter som dyker 
upp.  
 
Plocka russinen ur kakan!  
Du väljer själv hur många seminarier du vill lyssna till.  
Bjud med dina kollegor, vänner och familj till denna energifyllda dag! 
 
Var: Varvsholmen, konferenslokal Flundran 
När: 25 Mars (tid se nedan). 
 
Program: 

Kl  8.30-9.30 Attityden spelar stor roll! – Jesper Caron 
Kl 9.30-10.30 Företagskulturen ger kraften! – Hans Wern 
Kl 10.30-11.30 Marknadsföring genom sociala media! – Emilie Eksell 
Kl 11.30-12.30 Framgång är aldrig en slump! – Hans Wern   
Kl 13.30-14.30 Ledarskapet ger riktlinjer! – Magnus Björkholm 
Kl 14.30-15.30 Klirr i kassan! - Robert Palotas 
Kl 15.30-16.30 Effektiv konflikthantering – Mikael Esselius 
Kl 16.30-17.30 Skapa balans i livet! - Ann-Charlotte Wesley 
 
Anmälan: emilie@eksell.se (fyll i uppgifterna seminarier du vill lyssna till, ditt företag 
och ditt namn) 
Först till kvarn gäller då det är begränsat antal platser, anmälan är bindande. 
 
Välkommen! 

 

Ett samarbete med: 
 
Näringslivsenheten och Kalmar Science Park 
 
    

   


